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Principais sintomas da Endometriose

Dor menstrual: pode iniciar antes da menstruagao e perdurar por um longo

periodo. Pode incluir dor lombar e dor abdominal.

Dor na relacdo sexual: pode ocorrer durante ou apls a relagdo;
Dor na movimentacéo intestinal ou durante a micgéo: geralmente mais forte

no periodo menstrual.

Sangramento excessivo: pode ocorrer durante a menstruacdo (menorragia)
ou sangramento entre o0s periodos menstruais (menometrorragia);
Infertilidade: as vezes a endometriose € diagnosticada em pacientes

assintomaticas, porém com infertilidade.

Outros sintomas: fadiga, diarreia, constipacdo intestinal, nauseas ou

vomitos, especialmente durante o periodo menstrual.

Importante: a severidade dos sintomas néo esta relacionada a extensédo da
endometriose. Algumas mulheres com endometriose minima podem
apresentar quadros de dor severa e mulheres com endometriose severa
podem apresentar quadros de dor leve ou até mesmo nao apresentar

sintomas.



