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Mas antes vamos entender...

?
Arboviroses são doenças transmitidas por ve-
tores artrópodes

Um dos exemplos mais comuns é o mosquito 
Aedes aegypti, transmissor da dengue, chi-
kungunya, e zika e febre amarela.

Mais comum, a dengue é uma doença viral 
transmitida pela picada do mosquito, consi-
derada um grave problema de saúde pública.

Principais sintomas: febre alta, dor no 
corpo e manchas na pele.

A dengue pode desencadear complicações e 
levar à morte do indivíduo.

Não há medicamento especí�co para o trata-
mento da dengue, sendo geralmente tratados 
os sintomas da infecção. 

A recomendação para o doente é repouso e 
hidratação até que o quadro se estabilize.
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O Núcleo de Prevenção e Controle de Arboviroses 
atua de forma contínua durante todo o ano, em 
atividades rotineiras e preventivas, visando assim, 
reduzir permanentemente a transmissão de casos 
das principais arboviroses, a partir do controle 
vetorial e manutenção das demais condições que 
impeçam a proliferação do mosquito.

Receba os agentes de saúde na sua casa para 
realizar o trabalho de prevenção, mas atente-se, eles 
devem estar sempre uniformizados, identificados 
com crachá e acompanhados de carro oficial.
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∙ Não utilizar pratos sob 
vasos de plantas

∙ Obras: Evitar o acúmulo 
d’água de qualquer natureza 
(tampar tambores, armazenar 
materiais em locais cobertos e 
não permitir acúmulo de água 
em lonas e equipamentos).

∙ Vistoriar calhas e lajes 
semanalmente para veri�car 
possíveis obstruções ou 
desníveis que possam 
acarretar acúmulo de água

∙ Armazenar recipientes 
que possam acumular água 
em locais cobertos e secos 
(baldes, bacias, regadores, 
garrafas, brinquedos, 
pneus, etc)

∙  Acondicionar corretamente 
os inservíveis (lixo) em lixeiras 
com tampa que não permitam 
a entrada de insetos

∙ Não cultivar bromélias 
em área urbana

∙ Certi�car-se que as caixas 
d’água e cisternas estão devi-
damente fechadas (sem aber-
turas que possibilitem a entra-
da de insetos)

∙ Manter as piscinas sob 
tratamento adequado du-
rante todo o ano (ainda que 
fora de uso)
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